
 
 

 

 

Menu Bien-être  

 
Le modelage harmonisant 

Une pause douce pour une relaxation de l’ensemble du corps. 
Ce soin s’adapte à vos besoins. 

 

1 heure ~  70.00€ 
1 heure 30 ~  95.00€ 
2 heures ~  120.00€ 

 

Possibilité de soin en duo - réservation souhaitée 

 
Le réconfort dos 

Venez découvrir ce soin qui libère les tensions musculaires du dos.  
 

30 minutes ~ 45.00€ 

 
La tête dans les nuages 

Un massage du cuir chevelu et de la nuque pour aider à mieux reposer la tête  
et libérer les tensions.  

 

30 minutes ~  45.00€ 

 
Le massage du randonneur 

Idéal après une journée de marche ou de sport, ce soin atténue les tensions  
musculaires et permet la récupération. 

 

30 minutes ~ 45.00€ 
 
 

Tous nos soins sont sur réservation uniquement. 
Les personnes ne séjournant pas à l’hôtel bénéficient de 30 minutes d’accès au SPA (Piscine, 

Sauna, Hammam et Jaccuzzi) avant le soin. 



Nos Forfaits 

Détente & Spa 
Modelage bien-être ciblé de 30 minutes,  

Accès espace bien-être de 2 heures. 

69.00€ 
 

Plaisir & Spa 
Modelage bien-être ciblé de 60 minutes,  

Accès espace bien-être de 2 heures 

95.00€  
 

Zen & Spa 
Modelage bien-être ciblé de 60 minutes,  

Accès espace bien-être de 2 heures, petit-déjeuner buffet (de 7h30 à 10h00) 

105.00€  
 

Tarifs par personne 

 
Réservation : Pour toute réservation d’un soin, il vous sera demandé votre numéro de carte 
de crédit. Le fait de communiquer votre numéro de carte de crédit vous engage envers  
l’Escale.  
Arrivée : Nous vous invitons à vous présenter à la réception  de l’hôtel 10 minutes avant 
votre rendez-vous pour profiter pleinement de ce moment de bien-être.  
Un éventuel retard réduira la durée de votre soin. 
Soin: L’achat d’un soin est personnel, non cessible et non remboursable. La durée  des soins  
annoncée comprend le temps de déshabillage et  
d’habillage. Les tarifs sont individuels et les soins réservés aux personnes  
majeures. Tous nos massages de bien-être sont sans aucun but médical,  
thérapeutique ou à caractère sexuel. 
Contre-indication : Si vous souffrez de problèmes de santé (troubles circulatoires,  
allergie, asthme ou tout état de santé présentant un risque) ou si vous êtes enceinte, merci 
d’en informer le personnel. Certains soins pourraient être déconseillés ou prohibés. L’éta-
blissement se réserve le droit de refuser un client s’il présente un  
comportement dangereux ou irrespectueux. 
Annulation : Nous informons notre aimable clientèle que les annulations de soins  
doivent être effectuées au minimum 24h à l’avance. En cas de non respect de ces  
délais, la totalité du soin vous sera facturé. 


